
ACTIVIDAD
FÍSICA EXTERIORES

BENEFICIOS:
- Trabajo en equipo
- Solución de Problemas
- Manejo de Presupuestos
- Integración
- Creatividad

DURACIÓN:
2 - 3 horas

PARTICIPANTES
15 - 800 

REQUERIMIENTOS
- Sistema de audio en 
grupos mayores a 30 
participantes

AREAS RECOMENDADAS:
- Alberca
- Mar sin olas
- Lagos

INCLUYE:
- Material de la Dinámica
- Staff Capacitado

Tel: (55) 5658 4665
info@teams.com.mx

 

LA ACTIVIDAD
Después de un terrible accidente los participantes se encuentran en una isla 
desierta. Para lograr sobrevivir deberán enfrentarse a diferentes retos.

El grupo se dividirá en equipos de 10 participantes, cada equipo buscará 
lograr los objetivos de sobrevivencia, cada prueba les dará puntos. Aquel 
equipo con mayor puntaje gana.

Este training puede ser personalizado según sus necesidades: cooperación, 
manejo de recursos, planeación. FUEGO: Los equipo deberán lograr hacer 

fuego a partir de una lupa. Para demostrarlo 
deberán lograr cocinar palomitas.
El primer equipo en lograr una palomita, 
gana.

CAZAR: Prueba de tiro al blanco con 
resortera.

NAVEGAR: Los equipos deben construir 
una embarcación a partir de cartón, 
plástico, algunos flotadores y mucha cinta 
adhesiva.
Una vez construidas las embarcaciones se 
iniciará una singular regata. Se otorgarán 
reconocimientos a la embarcación más 
original, la más veloz.¿Y TÚ, CÓMO HARÍAS TU EMBARCACIÓN?


